VSTAKES

tiedosta hyvinvointia

PUHEEKSIOTTAMISEN KOULUTTAJAKOULUTUS

- Tydntekijdiden ja huoltajien yhteistydhon lasta koskevan huolen vahentdmiseksi -

Varhainen puuttuminen lapsen tai nuoren tilanteeseen edistad auttamisen mahdollisuuksia silloin, kun vaihtoehtoja on
vield runsaasti. Stakesissa on kehitetty valine, joka rohkaisee lasten, nuorten ja perheiden kanssa tydskentelevid ottamaan
huolensa puheeksi varhemmin ja tekemddn se siten, etta turvataan hyva yhteistyd huoltajien kanssa.

Puheeksiottaminen

= Tapa ottaa hankala asia puheeksi asiakkaan kanssa kunnioittavasti ja tukea tarjoten

= Viline, jolla tydntekijd pystyy jisentdmdan omia tydskentelysuhteitaan ja nithin liittyvad huolta
= Helpottaa ja mahdollistaa asiakassuhteen rakentumista arvailuista avoimemmaksi suhteeksi

= Varhaistaa huolten esille tuloa ja kehittda yhteistoimintaa perheiden kanssa

Puheeksiottamisen kouluttajakoulutus

Stakes jarjestad kouluttajakoulutusta puheeksiottamisen tueksi. Tavoitteena on kouluttaa ja tuottaa alueille, kuntiin ja
esim. osaamiskeskuksiin sosiaali-, terveys-, opetusalan jne. tydntekijoita, puheeksiottamisen vertaiskouluttajia, jotka kou-
luttavat lasten, nuorten ja perheiden kanssa tydskentelevad henkildstd ottamaan huolet puheeksi huoltajien kanssa var-
hain ja kunnioittavasti.

Puheeksiottamisen vertaiskouluttajat

= Edistavat varhaista puuttumista kunnassa tai alueella tarjoamalla koulutuksen, jonka avulla tuetaan tyintekijoiti
madaltamaan kynnysta varhaisempaan puuttumiseen

= Tukevat tydntekijsiden ammatillista kehittymistd ja vahvistavat tydntekijoiden monipuolisen osaamisen hyidynta-
mistd lasten, nuorten ja perheiden palveluissa.

= Tarjoavat kuntien tai alueiden tybntekijdille koulutuksen, joka edistad ja tukee myds moniammatillista ja verkosto-

maista yhteistyita
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Puheeksiottamisen kouluttajakoulutuksen rakenne ja sisaltd

*  Koulutus rakentuu kuudesta (3 x 2 paivdd) koulutuspaivista, vilitehtavista koulutuskertojen vélissa, itseopiskelusta,
paikallisista vertaistapaamisista seké omalla alueella toteutettavan puheeksiottokoulutuksen suunnittelusta ja toteut-
tamisesta

®*  Koulutuskerroilla perehdytadn mm. ennakoivaan tydtapaan, huolen vydhykkeistddn, huolen subjektiiviseen (omakoh-
taiseen) kokemiseen ja puheeksiottomenetelman hyddyntamiseen asiakastydssa

= Koulutettavat kokeilevat huolen puheeksiottamista omassa tydssan puheeksiottolomakkeen avulla

= Koulutettavat jirjestévit alueellaan yhteisid tapaamisia, joissa he toimivat toisilleen vertaisohjaajina seka yhdessa
rakentavat ja kehittavat paikallisia koulutuspaketteja

®  Koulutettavat jirjestavat alueellaan tydpareina tai tiimeind puheeksiottokoulutuksen. Kouluttajakokemukset puretaan
viimeisilla koulutuspaivilla. Tallin myds yhdessa hiotaan seka jarjestettdvien puheeksiottamiskoulutuksien ettd kou-
luttajakoulutuksen sisaltod ja rakennetta ja keskustellaan esiin nousseista kysymyksista

= Kouluttajakoulutukseen liittyy opas

= Kouluttajakoulutus toteutetaan yhteisrahoitteisena hankkeena. Kunnan rahoitusosuus Stakesille on 650€/hlg.

Lisdtietoja koulutuksesta:
Verkostotutkimus ja kehittimismenetelmt -ryhma
sihteeri Eeva Yanttinen
eeva.vanttinen(@stakes.fi

Verkossa:
http://groups.stakes.fi/verk
= Verkostomenetelmit
= Huolen puheeksiottaminen




